.,O-Cz
y.,‘, “
OVO
®, ROUTE &

«VIT &
QEB AS“

Fin de saison 2020 avec le VCS |

Samedi 5 Septembre: Tour de Nantes: 150 km Allures Audax, modérée et libre et 130 km Sortie Gravel
> Départs échelonnés du VCS place des Lucines a partir de 7h30
Engagement : 4€ pour les licenciés FFVélo, 7€ pour les non-licenciés

Attention: le VCS prévoit ni repas ni ravito sur les itinéraires (initialement prévus a Nort sur Erdre)
Grillades au retour
Contacts: Jean Bonhommet tel 07 85 64 97 51 pour les sorties Route

Alain Roblin tel 06 77 37 84 82 pour la sortie Gravel
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Samedi 12 Septembre: Sportissimo
> RDValTle Forget au stand du VCS de 14H a 18H
> Contact: Patrick Recolin tel 06 88 97 58 86

Samedi 19 Septembre: Vivons vélo- Circuit 30km « Entre La Loire et La Goulaine » a allure modérée
> Départ a 14h du local du VCS- Gratuit et ouvert a toutes et a tous
> Contacts: Yannick Betho tel 06 49 78 76 89

> Yves Sanséau tel 06 43 95 90 74
« VCS-Brevets - place des Lucines 44230 St Sébastien
EF Renseignements et inscriptions : orga.vcs@gmail.com

velo Ou sur le site du club : http://vescyclovtt.fr
Ou aupres des contacts mentionnés
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