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Saint-Sébastien-sur-Loire

Gilles Glory, 82 ans et toujours en téte du peloton

Trois questions a...

Gilles Glory, 82 ans, un des doyens
du VCS (Vélo-club sébastiennais,
section cyclotourisme) (7). Le club
compte trois octogénaires.

Depuis quand pratiquez-vous
le vélo ?

Quand je travaillais aux Batignolles,
je roulais seul ou avec des copains et
des membres de ma famille. Je me
suis inscrit au VCS en 1992, époque
ou I'on m’a proposé de rejoindre le
club sébastiennais. J'aurais dd le
faire beaucoup plus vite. A 60 ans, on
est déja un peu vieux | Néanmoins
avec les cyclos du club, j'ai participé
a de nombreuses cyclosportives : la
Bernard Hinault, la Ronan Pensec ou
la Brocéliande, sans compter mes
deux participations a la Saint-Sébas-
tien-La Rochelle-Saint-Sébastien, or-
ganisée par le VCS une fois tous les
trois ans, et les nombreux brevets de
100 a 300 km, pour se préparer a
ces épreuves.

Etes-vous cyclosportif

ou cyclotouriste ?
Les deux. C’est toujours le plaisir du
vélo qui compte. En cyclosportive,
c'est plus une compétition contre

soi-méme. On ne prend pas le temps -

de s'arréter pour ramasser des cham-
pignons, comme on peut le faire au
cours d'une randonnée de cyclo-
tourisme, telle que celle que nous
avons vécue, il y a quelques jours, a
la découverte de la vallée de la Gar-
tempe, aux confins de la Vienne et
de la-Haute-Vienne. Pendant deux
ou trois jours, on roule ou on marche
en groupe, chacun selon ses capaci-
tés. Le midi, on pique-nique tous en-
semble, cyclos, marcheurs et accom-
pagnateurs.

Vous rester un fervent adepte

du vélo ?
Tant que je peux en faire, je n'ai pas
envie d'arréter. J'ai levé le pied. Au-
trefois, je faisais 7 000 km par an.
Une anneée, jai parcouru 9 000 km.
Aujourd’hui, je tourne autour de
5 000 km.

Gilles Glory parcourt, aujourd’hui,
environ 5 000 km par an.

(7) Dans son parcours au sein du
VCS, Gilles Glory a été membre du
bureau pendant plus de quinze ans,
et président du club en 2006. Depuis
bient6t dix ans, et jusqu’a peu, il était
responsable de la logistique utile a la
convivialité au retour des sorties do-
minicales.



