
VELO CLUB SAINT SEBASTIEN SUR LOIRE 

SECTION CYCLO ROUTE ET VTT Ecole de cylotourisme 

VTT 

Voilà l’année civile qui se termine. C’est le temps de faire un premier 
bilan de la nouvelle formule mise en place depuis la rentrée par l’é-
quipe d’encadrement. L’école de cyclotourisme a longtemps cherchée 
la meilleure formule pour accueillir les jeunes. Mais c’est surtout le 
nombre d’encadrant qui permet de proposer des actions plus adaptées 
et donc de cibler les jeunes en fonction de leurs capacités et envies. En-
vie de faire du vélo ça c’est certain il y en a, l’apprentissage de la ran-
donnée viendra avec le temps. Ce sont les jeunes du groupe de Tho-
mas, les 10/11 ans qui sont les plus motivés par leurs présences chaque 
semaine. Le groupe des 12/15 ans, c’est plus difficile d’avoir tous les 
jeunes le même jour. D’autres activités, des week-end en famille peut-être. 
Avec 14 jeunes, l’école de cyclotourisme est en bonne voie, Patrick va participer à la for-
mation animateur club en mars prochain. Il nous faut trouver d’autres personnes motivées 
pour encadrer les ados que nous n’avons pas suivi depuis la rentrée. 
Tout cela est positif et nous attendons avec impatience la nouvelle année pour d’autres 
aventures comme le critérium en mars ou le séjour jeunes en avril.  

Rassemblement avant le départ 
Vélo tout terrain 

Après l’effort le réconfort 

William 


